Ammattiosasto 28
jarjestaa jasenilleen kuntojumppaa

Palosaaren jarjestotalolla
Osoite: Vapaudentie 27

Kevaalla 5 kertaa aina maanantaisin 8.4 — 6.5 valisena
aikana klo 16:30 - 17:30.

Yksylla batketaan maanantaisin 2.9 — 30.9 valisena aikana
klo 16:3 30

Ohjaajana Heidi Lehtonen Lycke kuntokeskuksesta.

Lisatietoja:
Ale Kahtava
puh. 050 3592277
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